
ACTIVITÉS

JU
IL

LE
T

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12

Kin ball & acrosport Jeux d'opposition
& jeux d'orientation Parcours vélo * Scratch ball &

jeux de frisbee
         Cap vers
         les Jeux

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19

         Cap vers
         les Jeux

Baby ping
& thèque

Baby basket
& hockey

Baby escrime
& jeux de ballons

Mini golf &
balle à la main

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26

Jeux collectifs &
mini tennis

Balle au pied &
jeux d'adresse

         Cap vers
         les Jeux

Pétéca &
jeux traditionnels

Baby ping &
jeux de frisbee

A
O

Û
T

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 1er Vendredi 2

Gymnastique &
jeux collectifs

Kin ball &
jeux d'adresse

Baby basket
& cirque

Balle au pied
& hockey

         Cap vers
         les Jeux

Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9

Jeux collectifs
& thèque

         Cap vers
         les Jeux

Jeux de ballons
& mini tennis

Baby basket &
jeux d'opposition

Course d'orientation
& acrosport

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16

Balle au pied
& jeux collectifs Baby ping et thèque Trampoline

& hockey Férié          Cap vers
         les Jeux

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23

Jeux de relais &
jeux de ballons

Jeux de frisbee &
jeux d'adresse

Baby ping &
jeux collectifs

Jeux d'orientation
& hockey

Gymnastique 
& pétéca

Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30

Kin ball &
baby escrime

Balle à la main
& mini golf

Trampoline &
jeux collectifs

         Cap vers
         les Jeux Parcours vélo *

DÉCOUV'SPORTS c’est la découverte 
d’activités sportives, ludiques et 
conviviales au cours de séances 

ponctuelles (à la demi-journée). Ces 
animations sont destinées aux filles 

et aux garçons âgés de 3 ans à 10 ans 
inclus, durant les vacances scolaires. 

Un large éventail d’activités est 
proposé : tir à l’arc, kayak de mer, voile, 

handball, basket-ball, trampoline, 
hockey, orientation, gymnastique, 

football, athlétisme, tennis de table, 
badminton, cirque, acrosport, 
tchoukball, golf, VTT, baseball, 

rugby, olympiades, escrime, 
boxe, tennis, kin-ball...

SPORTS
2024

3,35€ LA MATINÉE : 10H - 12H

LIEUX DE RENDEZ-VOUS

Complexe sportif de Kerbiniou

Salle de gymnastique du Pays Blanc

Complexe sportif Jean Ménager

Salle des sports de la Madeleine

Plongez dans l’ambiance des jeux !

Tous les jeudis matins de l'été nous accueillons les enfants âgés de 3 et 4 ans (au moment 
de l'activité). Les enfants évoluent sur des parcours et ateliers de motricité afin de les éveiller 
à l’activité physique sous forme ludique et conviviale. 
Horaires : 2 créneaux au choix les jeudis matins : 10h à 10h45 ou 11h à 11h45.
Lieu : complexe sportif de Kerbiniou.
Tarif : 1,62€ le créneau.

ACTIVITÉS
PROGRAMME ÉTÉ 2024 3/4 ANS

TOUS LES JEUDIS MATINS

5 À 7 ANS

*
apporter son vélo

& son casque
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