
L’Accueil 10/14 ans a pour 
vocation d’offrir aux enfants 
de 10 à 14 ans, durant les temps 
extrascolaires, un ensemble de 
loisirs éducatifs contribuant à 
leur épanouissement et à leur 
enrichissement personnel.

VACANCES D’ÉTÉ 2024
Thème : un été olympique

Lundi 15 juillet

INSCRIPTIONS À PARTIR DU 21 MAI 2023
Via le Portail Famille : https://guerande.portail-familles.app
Vous pouvez inscrire en ligne votre enfant aux différentes activités via le Portail Familles à partir
du mardi 21 mai pour les Guérandais et du lundi 3 juin pour les non-Guérandais.
À noter : Le Dossier Unique d’Inscription est obligatoire pour participer aux activités de la Ville. 
Il doit être à jour : coordonnées, autorisation à partir seul(e), attestation de responsabilité civile
et vaccins.
Renseignements : Maison de la Famille 
22, faubourg Saint-Michel - 02 40 15 10 50 
Par téléphone auprès des animateurs :
06 25 45 96 68 : Madeline (juillet)
06 65 34 86 86 : Jade (août)
06 73 45 76 69 : portable de l’accueil
Par mail : accueil.maisondelafamille@ville-guerande.fr

Foyer : cérémonie d’ouverture des J.O. des 10/14 ansMATIN

Jeux de société

APRÈM

Mardi 16 juillet

Mardi 9 juillet

Jeudi 11 juillet

Vendredi 12 juillet

Mercredi 17 juillet

APRÈM

MATIN Grand jeu : Book maker

Capture the flag
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire

Vendredi 19 juillet

Jeudi 18 juillet

Sortie à Atlantic Toboggan
À Saint-Hilaire de Riez
8h30/18h30
Prévoir pique-nique
Prévoir affaires de baignade, rechanges, casquette,
crème solaire, gourde
Tarif 7

Mercredi 10 juillet

APRÈM

MATIN

Sortie au Croisic : Paralympiades avec Caban’ados de 
Saint-Lyphard, Escal’ados du Croisic et le Foyer de Vie 
Saint-Jean de Dieu
8h30/18h30
Prévoir un pique-nique
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire
Tarif 2

JOURNÉE

Grand jeu : parcours sportif
Prévoir tenue de sport, casquette,
gourde, crème solaire

Jeu de poursuite (pacman)
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, 
crème solaire

Détente et bien-être 

Blind test des J.O.

Semaine du 9 au 12 juillet

Atelier créatif : déco J.O.

Semaine du 15 au 19 juillet

Atelier intergénérationnel avec le pôle personnes agées :
jeux d’été en extérieur (pétanque, palet…)
Prévoir casquette, gourde, crème solaire

Atelier créatif : fabrication d’un babyfoot

MATIN

Rugby flag
avec le service des sports
Tarif 1
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire

Atelier cuisineAPRÈM

Fortnite grandeur nature
Prévoir tenue qui ne craint rien (projections gouache),
casquette, gourde, crème solaire

Bouge ta cité ! *Reporters des J.O.
Prévoir casquette, gourde, crème solaire

Atelier créatif : bijoux et porte-clés
Tarif 1 

Sand ball à la plage
avec le service des sports
Tarif 1
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire

MATIN

APRÈM

Atelier numérique : go au cyber !

Foyer

Atelier cuisine

MATIN

Sortie glisse : go au skatepark !
Prévoir vélo, bmx, trotinette freestyle, rollers ou skateboard, 
casque et genouillères obligatoires, casquette, gourde, 
crème solaire

Jeux en relai
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire

APRÈM

Semaine du 22 au 26 juillet

Sortie vélo
Prévoir vélo, casque, gourde, crème solaire

Petits jeux en extérieur
Prévoir tenue de sport, casquette, 
gourde, crème solaire

MATIN

Escrime
avec le service des sports
Tarif 1

Bouge ta cité ! *
Ciné-débat sur le handisport

APRÈM

Lundi 22 juillet

Mardi 23 juillet

Mercredi 24 juillet

Tournoi de FIFAMATIN

Atlétisme
avec le service des sports
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire
Tarif 1

Atelier créatif : peinture diamant
Tarif 1

APRÈM

Grand jeu : Bonbons dropMATIN

Atelier créatif : nébuleuse d’étoiles dans un bocal

Initiation au handball
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire

APRÈM

Sortie à TEPACAP / Vallée des Korrigans
8h30/18h30
Prévoir un pique-nique 
Prévoir tenue adaptée, casquette, gourde, crème solaire
Tarif 8 

Jeudi 25 juillet

Vendredi 26 juillet

Atelier cuisine

Foyer
MATIN

Jeu de société Catan

Atelier créatif : savons
Tarif 1

APRÈM

Initiation au fitness
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde

Foyer

Sortie vélo
Prévoir vélo, casque, gourde, crème solaire

MATIN

Atelier cuisine : le goûter des sportifsAPRÈM

Lundi 29 juillet

Mardi 30 juillet

Mercredi 31 juillet

Jeudi 1er août

Vendredi 2 août

Sortie à la plage de Saint-Brévin-les-Pins
8h30/18h30
Prévoir un pique-nique 
Tarif 2 
Prévoir affaires de baignade, rechanges, casquette, crème solaire, gourde

Semaine du 29 juillet au 2 août

Atelier créatif : broderie sur tee-shirt
Prévoir un tee-shirt
Tarif 1

Rallye photo
Prévoir tenue adaptée, casquette, gourde, crème solaire

MATIN

Bumball
avec le service des sports
Tarif 1
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire

Atelier créatif : argile créativeAPRÈM

Grand jeu : RPG grandeur nature
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire

Teen party
18h30/21h
Tarif 1

MATIN

Tournoi de basket
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire

APRÈM

SOIRÉE

Atelier cuisine

Foyer
MATIN

Tournoi de ping-pong
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde

Bouge ta cité ! *
Matchs d’impro

APRÈM

Badminton
avec le service des sports
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde
Tarif 1

JOURNÉE

JOURNÉE

JOURNÉE

MATIN

APRÈM Atelier créatif : attrape-rêves
Tarif 1

Jeux de ballons
Prévoir tenue de sport, casquette,
gourde, crème solaire
 

Foyer

Atelier cuisine

Atelier créatif : jeu de basket miniature

Sortie baignade
Prévoir affaires de baignade, rechanges,
casquette, crème solaire, gourde

L’entraînement des champions
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire

Atelier créatif : nail art des drapeaux

Foot five
avec le service des sports
Tarif 1
Prévoir tenue de sport, casquette,
gourde, crème solaire

Viens monter ton projet ! 

Atelier intergénérationnel avec le pôle personnes âgées :
création d’une chorégraphie

Fabrication d’objets à vendre



Lundi 5 août

Mardi 6 août

Mercredi 7 août

Semaine du 5 au 9 août

Atelier intergénérationnel avec le pôle personnes âgées :
cuisine et pique-nique partagé

Tournoi de mölkky
Prévoir casquette, crème solaire, gourde

MATIN

Atelier sportif : comme au cirque
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire

Sculpture sportive
Tarif 1

Fabrication d’objets à vendre

APRÈM

Chasse au trésor
Prévoir tenue adaptée, casquette,
gourde, crème solaire

MATIN

Jeux de ballons
Prévoir tenue adaptée, casquette,
gourde, crème solaire

Jeux de société (Canasta)APRÈM

Grand jeu : jeu de piste sportif
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire

MATIN

Bricolage de marque-page naturel
Tarif 1

Jeux d’eau
Prévoir tenue adaptée, casquette, gourde, crème solaire

APRÈM

Jeudi 8 août

Sortie au zoo de la Boissière du Doré
8h30/18h30
Prévoir pique-nique
Tarif 7
Prévoir casquette, crème solaire, gourde

Vendredi 9 août

Atelier cuisine 

Foyer
MATIN

Sortie baignade
Prévoir affaires de baignade, rechanges, 
casquette, crème solaire, gourde

APRÈM

Semaine du 12 au 16 août

Fabrication de fusées à eau

Création d’un photobooth spécial J.O.

MATIN

Tir à l’arc
avec le service des sports
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire
Tarif 1

Création de bracelets brésiliens
Tarif 1

APRÈM

Lundi 12 août

Randonnée découverte
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire

Fabrication de médailles et coupes

MATIN

Bouge ta cité ! * Rallye photo nature
Prévoir casquette, crème solaire, gourde

APRÈM

JOURNÉE

FÉRIÉ

Mardi 13 août

Mercredi 14 août

Sortie : Parcofolies de La Baule
8h30/18h30
Prévoir pique-nique
Prévoir affaires de baignade, rechanges, casquette, crème solaire, gourde 
Tarif 3

Vendredi 16 août

Jeudi 15 août

Semaine du 19 au 23 août

Atelier créatif : attrape-rêves
Tarif 1

Tournoi de volleyball
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde,
crème solaire

Pictionary

MATIN

MATIN

Bouge ta cité ! * Détection de métaux
Prévoir casquette, crème solaire, gourde

Tournoi de sports collectifs
Avec le service des sports
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire
Tarif 1

Atelier intergénérationnel avec
le pôle personnes âgées :
jeux de société et goûter partagé

APRÈM

APRÈM

Lundi 19 août

Mardi 20 août

Grand jeu : Zagamore
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire

Soirée années 2000
18h30 / 21h
Tarif 1

MATIN

SOIRÉE

Tournoi FIFA

Atelier création de bougies
Tarif 1

APRÈM

Mercredi 21 août

Jeudi 22 août

Vendredi 23 août

Lundi 26 août

Sortie nautique à L’Etang Aumée (Fégréac)
8h30/18h30
Prévoir pique-nique 
Prévoir affaires de baignade (dont chaussures adaptées à l’eau), 
rechanges, casquette, crème solaire, gourde 
Tarif 6

JOURNÉE

Foyer

MATIN

Chasse aux drapeaux
Prévoir tenue de sport, casquette,
gourde, crème solaire

APRÈM

Semaine du 26 au 28 août

Tournoi de palets bretons
Prévoir casquette, crème solaire, gourde

MATIN

Course d’orientation avec le service des sports 
au Bois d’Escoublac
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire
Tarif 1

APRÈM

Mardi 27 août

Cérémonie de clôture des J.O. des 10/14 ans 

Atelier Customise ton tee-shirt ou ta casquette
Prévoir un t-shirt ou une casquette
Tarif 1

Initiation au break dance
Avec le service des sports
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde
Tarif 1

MATIN

APRÈM

Sortie à Kingoland
8h30/18h30
Prévoir un pique-nique, casquette, crème solaire, gourde
Tarif 6
 

Mercredi 28 août

JOURNÉE

Golf
avec le service des sports
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire
Tarif 1

Jeu : course aux pinces à linge
Prévoir casquette, crème solaire, gourde

Atelier cuisine

Création d’un devine-tête olympique

JOURNÉE

 
Pour cette activité, une attestation
d’aisance aquatique est demandée

 

* Bouge ta cité !
Tu te poses des questions sur l’actualité ? Tu as envie d’agir ?

Ou tu es simplement curieux de découvrir sur ce qu’il se passe
dans ta ville et sur le territoire ? Alors l’activité “Bouge ta cité”
peut t’intéresser ! Sujets d’actualité, sorties sur la presqu’île ou

actions à Guérande, l’idée de ce nouveau format : aller découvrir
le monde et essayer de le rendre meilleur !

Tu as envie de passer une soirée entre copains sans les parents, 
de partir à vélo quelques jours pour camper ou encore 

de faire une journée dans un parc d’attractions ?

Alors l’atelier “Viens monter ton projet !” est fait pour toi !
 Il te suffit de venir avec des idées et des envies, 

et un animateur de l’Accueil 10-14 ans sera là pour 
t’aider à organiser ton projet !

Viens monter ton projet ! 

Viens monter ton projet ! 

Multi-jeux en équipes
Prévoir tenue de sport, casquette,
gourde, crème solaire

Athlétisme
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire

Création d’une chorégraphie sportive

Atelier cuisine : le goûter des sportifs

Origami

Grand jeu : jeu des bandeaux
Prévoir tenue de sport, casquette,
gourde, crème solaire

MATIN

Sortie à la médiathèque

Jeu du Loup-garouAPRÈM

Atelier couture : création de tote bags
Tarif 2

Thèque et baseball
Avec le service des sports
Prévoir tenue de sport, casquette, gourde, crème solaire
Tarif 1

Atelier couture : création de cotons démaquillants
Tarif 1

Atelier numérique : go au cyber !

Atelier peinture : médailles et coupes

Relai dessin oeuvre d’art

AAA obligatoire


